Ferdalog

Pungskyjad i grennd vid Nyjadal en sélin lzetur ekki buga sig. Ekta islensk stemmning, dimmt landslag sem ekki er ad pykjast vera eitthvad annad en pad er.

Klukkan var prji ad
morgni a Snafells-
jokli, ég tok meér
smabhvild vid tindinn.

LIsland er
s 946

ooruvisi

Hedi Kairouannais er franskur arki-
tekt og licsmyndari heilladur af Islandi

Eftir Kristjan Jonsson kjion@mbl.is

edi Kairouannais er

franskur arkitekt,

hann er fertugur og

byr og kennir vid
arkitektahdskdla i Lyon. En hann
er lika pjdlfadur dhugaljésmynd-
ari og hefur tekid dstfostri vid Is-
land en hann kom hingad fyrst
4rid 1993. Frd 2003 hefur hann
verid hér 4 hverju sumri og
stundum dvalid { nokkra man-
udi. Og Hedi pekkir landid betur
en margir innfeeddir par sem
hann hefur farid { dtalmargar
gonguferdir um hilendid og ekki
sist Vestfirdi.

Fékk dhuga 4 félkinu

,,Fyrst var ég adallega dhuga-
samur um landslagid en fékk
seinna dhuga 4 félkinu og menn-
ingunni,“ segir Kairouannais.
»Eg var bedi ad lera ad taka
myndir og 4tta mig 4 fslend -
ingum!

Polarol
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Polarolian feest i:
apétekum, bin verslun Seljabraut,
heilsuhtsum, Fjardarkaupum,

Fiskbudinni Trénuhrauni og Melabud

Sjélfur er ég frd sveedi sem er
nilaegt Olpunum og for par oft {
gonguferdir og kleif fjoll. Eg er
pvi vanur gonguferdum { erfidu
landslagi en Island er 4 margan
hétt 6druvisi, ekki sist vegna
vedursins, allra umhleyping-
anna. Menn verda ad leera 4 petta
og pad tekur tima ad dtta sig 4 pvi
hvernig madur bjargar sér hér {
gonguferdum.

Eg hef gengid mikid 4 svaedinu
i grennd vid Périsjokul ndlaegt
Kaldadal. Petta var svolitid snu-
i0, engar merkingar og ég var
einn. Eini félagsskapurinn var
landslagid. Og audvitad erfitt af
pviad ég bar allt sem ég purftid
bakinu, tjald og pess hdttar.

[ sumar gekk ég um sveedi hjd
Langjokli vid Hvitdrvatn. bad var
fin ferd, jokullinn var alls stadar
svo ndlaegur og heillandi. En ég
hef lika farid med jeppamoénnum
1 Naustavik sem er ekki langt frd

pzer lata ekki allar mikid yfir sér, islensku sveitakirkjurnar.

Akureyri, peir voru 4 Landro-
verjeppum. Pad var lika mjog
gaman, petta var skemmtilegur
félagsskapur.

En ég reyni alltaf ad verja ad
minnsta kKosti einni eda tveim
vikum 4 Vestfjoroum pegar ég
kem hingad, pad er svo sérstok
stemmning par og landslagid
engu likt. [sland skiptist { minum
huga i prennt. Fyrst er pad
Reykjavik. Svo landsbyggdin en
Vestfirdir eru svo pridja landid,
eins og annars konar [sland.

Poka 4 Hornstréndum

Ferdalogin hafa valdid pviad
landid hefur opnast fyrir mér.
Odru hverju lendir madur { svo-
1itid iskyggilegum adsteedum.




Ljiésmynd/Hedi Kairouannais

Snjokoma um fimmleytid ad
morgni a Kaldadal eftir ferdalag
umhverfis Porisjokul - myndin var
tekin i jali! Petta er ferdabillinn
trausti, heimili mitt og skjol a
flestum ferdum minum a islandi.

Einu sinni var ég einn ¢ Horn-
strondum. Fyrsta daginn var sl
og blida en naesta dag lenti ég {
dimmri poku, sd varla nokkurn
skapadan hlut og var smeykur
um ag villast. En ég var med gps-
taeki og pad bjargadi mdlunum.
Einu sinni var ég 4 Kaldadal um
mitt sumar, vaknadi einn morg-
uninn og pd var fimm sentimetra
pbykkur snjér yfir 6llu!

En pegar pung sky hvila yfir
landinu og vedrid er ad breytast
og sums stadar glittir { sél eru
g060 skilyrdi til ad taka afbragds
myndir. Pad er mikil dramatik {
pessu, sterkar andstaedur og ekki
audvelt ad mynda pad. En yf-
irleitt er ég ad leita ad pannig ad-
staeedum.

egar ég flutti til Fre-
deriksberg fyrir um
dri, med mann og prjui
born, reiknadi ég med
ad vera med annan fétinn 4
Strikinu og hinn 4 Nyhofn.
Raunin er hins vegar st ad Fre-
deriksberg hefur upp 4 svo margt
ad bj6da ad ég fer sjaldan ut fyrir
beejarmorkin. Berinn er sérlega
fjolskylduveenn. Par eru fallegir
gardar og leikvellir, g6d veit-
ingahts,
skemmti-
legar versl-
unargotur,
ad 6gleymd-
um dyra-
gardinum
sem allir
verda ad
heimsakja.

Freder-
iksberg, eda
Fridriksberg,
er beer inni { midri Kaupmanna-
hofn med eigid radhus og borg-
arstjérn. Vid hlidina 4 rdidhusinu
er fjolbreyttur fléamarkadur sem
er opinn 4 laugardogum frd april
og fram i oktdber. Par er alltaf lif
og fjor og haegt ad kaupa flest 4
milli himins og jardar 4 gédu
verdi. Danir hafa minna
geymslupldss en vid fslendingar
eigum ad venjast, og pvi eru peir
fljétir ad losa sig vid dét sem beir
hafa ekki porf 4. Eg meeli hiklaust
med pviad prutta vid solufélkid.
Ef porstinn sverfur ad pd er Svejk
4 neesta gotuhorni, krd sem heitir
eftir g6da ddtanum, en par er
tékkneskur bjor 1 fyrirrimi.
Skammt frd er verksmidjusala
med geedavarning frd Royal Co-
penhagen og Georg Jensen, {
mursteinskleeddu husi par sem
4dur var postulinsverksmidja.
Hluti af Copenhagen Business
School er vid sému gétu en vid
pann skéla hafa margir [slend -
ingar stundad ndm.

I nzesta ndgrenni er Frederiks-
berg Have, stér og einstaklega
fallegur lystigardur sem fyrr 4
6ldum var 1 einkaeigu konungs-
ins. Gardurinn er { miklu uppd-
haldi hjd fj6lskyldunni og pangad
forum vid oft, ad sjdlfsogdu med
nesti eins og sannir Danir. Fyrir
bornin er sérstakt leiksvaedi, {
gardinum eru 6tal skemmtilegar
gonguleidir, par hittist félk og
heldur veislur, jafnvel brid-
kaupsveislur, og frd Frederiks-
berg Have sést yfir til fillanna {
dyragardinum. A veturna er
haegt ad renna sér 4 skautum 4
svelli vid adalinnganginn sem

Sigridur Inga
Sigurdardottir

Sigridur Inga maelir med

Cafe den Bla Hund

Godthabsvej 28

Vinseelt kaffihis sem bydur upp a gédan ,brunch“
um helgar.

Café Lindevang

Slgjfen 6

Ekta danskur matur og sérlega gott smurbraud fra
kl. 11:30-15:30.

Lucky Sushi

Dirch Passers Allé 17 (rétt hja Flintholm-metr6st6o6-
inni)

Ekki T alfaraleid en frabeert sushi. Einnig bodid upp a
heimsendingu.

Frederiksberg Centret

Falkoner Allé 21

Haefilega stor/litil verslunarmidst6d med helstu
bddunum, m.a. hinni sivinsaelu H&M. [ metr6 er farid
Ut & Frederiksberg-stodinni.

Georg Jensen Factory Store

Sgndre Fasanvej 7

Jéladréar, jolaskraut, matarstell, glos og allt mégu-
legt fra Georg Jensen og Royal Copenhagen a betra
veroi.

snyr Ut ad Frederiksberg Rund-
del. Haegt er ad leigja sér skauta
og kaupa sér kaffi eda rjukandi
heitt kaké. A pessum slédum eru
morg veitingahus. Sum beirra
bjéda upp 4 ekta danskan mat og
er pd ekki ur vegi ad fd sér
fleeskesteg med 6llu tilheyrandi.
begar lida tekur ad jolum bjéda
flest veitingahus upp 4 eplaskifur
med flérsykri og sultu en pad er
orjufanlegur hluti af j6lastemn-
ingunni, svo ekki sé minnst 4
jolagloggid.

Gammel Kongevej er adal-
verslunargatan, sérlega sjarm-
erandi med verslunum af 6llu
tagi. Par eru t.d. margar barna-
fatabudir sem leggja dherslu 4
danska hénnun, kven- og herra-
fataverslanir, skébudir, smur-
braudsstofur, békaverslanir og
veitingahus. Morg atridi ur grin-
péattunum Klovn eru tekin upp 1
pessu ndgrenni, svo pad er aldrei
ad vita nema madur rekist 4 ad-
alleikarana.

Dyragardinn verda allir ad
heimsaekja en hann var opnadur
fyrir 150 drum. Par eetti félk 4
6llum aldri ad skemmta sér vel.
Vid forum reglulega { dyragard-
inn, enda er par alltaf eitthvad
nytt ad sjd. Hluti hans er hann-
adur med parfir barna { huga og
par m4 t.d. sjd islenska hestinn.
Dyragardurinn er skreyttur fyrir
jolin og par myndast skemmtileg
joélastemning sem enginn atti ad
ldta framhjd sér fara. Pad er pvi

Jolaféro til -
WleSbaden 3.-6.desember

Adventan er timi lj6ss og fridar. limurinn af j¢lagldggi og brenndum mdndlum liggur i
loftinu. { bessari j6laferd héldum vid til Wiesbaden sem stendur & bokkum Rinar, rétt
vestur af Frankfurt, par sem vid gistum i 3 neetur & hételi vid gdngugdtuna.

i Wiesbaden er adventustemning og i midbaenum er fallegur jdlamarkadur par sem
upplystir englar svifa yfir litriku jolahtisunum. Bodid verdur upp & bajarrdlt med
fararstjora, en eins gefst teekifeeri til ad kanna baeinn 4 eigin vegum, versla dalitid
eda fylgjast med mannlifinu fra einu af fjéimérgum kaffi- og veitingahisum sem
midbaerinn hefur upp & ad bjéda. Vid férum einnig i dagsferd til Riidesheim, sem er
vinszell ferdamannabaer vié anna Rin. [ hjarta baejarins er hinn skemmtileg
Wolamarkadur pjédanna”, par sem haegt er ad kaupa fallegar gjafavorur og fylgjast
med hvernig handverk fré hinum ymsu pj6dum er unnid. b4 er upplagt ad ylja sér
vid joladrykkinn ,Gliihwein” & medan gengid er & milli jolabasanna. Allur midbaerinn
er skreyttur jolaljésum og gaman ad rélita um og njéta jolastemningarinnar il fulls.

Fararstjori: Marianne Eiriksson
Verd: 79.800 kr. & mann { tvibyli

Innifalid: Flug, skattar, hételgisting i 3 neetur med morgunverdi, ferdir til
og fra flugvelli i Frankfurt, skodunarferd til Riidesheim og islensk fararstjorn.

ALLIR GETA BOKAD SIG |

BENDAFERDIR

alltaf nég um ad vera og margt ad —~
skoda 4 Frederiksberg, hvort Q www.baendaferdir.is | s: 570 2790 ferdapjnustabeenda
sem er ad vetri eda sumri til. o wenoareroln_)
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Friskandi og goour!

Sorbet is feest i: Hagkaup, Fjardarkaup, Melabuioin, bin verslun Seljabraut, Yggdrasill, Braudhdsio, Madur lifandi og Blomaval

Lifraenar
mjoélkurvorur
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